Schwimmunterricht fallt oft ins Wasser

Bayerischer Lehrerverband sieht Kommunen und S

Landshut/Regensburg. (lob/
dpa) Schwimmen sollte jedes Kind
nach der Grundschule konnen - der
Unterricht ist deutschlandweit im
Lehrplan vorgeschrieben. Trotzdem
fallen in Bayern viele Stunden aus
oder sie konnen von vornherein gar
nicht stattfinden. ,,Ich weif}, dass es
ganze Grundschulen gibt, die nicht
schwimmen gehen®, sagt Simone
Fleischmann, Prisidentin des Baye-
rischen Lehrerverbands. Oft miiss-
ten sich zu viele Schulen ein Bad
teilen. Der Schwimmunterricht fin-
de dann zu selten statt. Und ,,man-
che konnen gar nicht rein“.

Neben Zugang zu Bédern brau-
che es mehr  ausgebildete
Schwimmiehrer und Fortbildungen,
sagt Fleischmann. Sie sieht hier
Kommunen und Staatsregierung in
der Pflicht. Dass jedes Kind
schwimmen lernt - ,auch das ist
Bildungsgerechtigkeit“.

Anfang Juni sorgten Zahlen der
Deutschen  Lebens-Rettungs-Ge-
sellschaft (DLRG) zur Schwimmfi-
higkeit von Kindern fiir Aufsehen:
Eine Forsa-Umfrage ergab, dass 59
Prozent der Zehnjahrigen in
Deutschland »keine sicheren
Schwimmer sind“. Zahlen fiir Bay-
ern oder gar fiir die Regierungsbe-
zirke gibt es nicht. Die erhebt auch
das Kultusministerium nicht, wie
aus der Antwort auf eine grofe An-
frage der Landtagsfraktion der
Freien Wéhler hervorgeht.

Nach DLRG-Richtlinie gilt als si-
cherer Schwimmer, wer die Priifung
des Jugendschwimmabzeichens in
Bronze erfolgreich abgelegt hat. Im
Schnitt besitzen 40 Prozent der
Sechs- bis Zehnjahrigen diesen
,Freischwimmer®.

Verschiedene Definitionen
fiir Schwimmfahigkeit

Es gebe aber keine wissenschaft-
liche Definition, sagt Andreas Ofen-
beck, Sprecher des Kultusministeri-
ums. Er verweist auf eine Studie des
Robert-Koch-Instituts:  Demnach
konnen 85,5 Prozent der Fiinf- bis
17-Jahrigen schwimmen und haben
es im Schnitt mit etwas mehr als
sechs Jahren gelernt. Die Zahl fiir
die Sieben- bis Zehnjahrigen liegt
um 0,4 Prozentpunkte darunter. In-
dikator fiir die Datenerhebung von

taatsregierung in der Pflicht

Zweitklassler paddeln mit Schwimmbhilfen durchs Wasser.

2009 bis 2012 war kein Schwimm-
abzeichen, sondern waren die An-
gaben der Jugendlichen selbst. Bei
den jlingeren Kindern beantworte-
ten die Eltern die Fragen.

Auch beim DLRG-Landesver-
band Bayern ist bekannt, dass
Schwimmstunden haufig ausfallen.
»Die Klage horen wir 6fter von Leh-
rern”“, sagt Sprecher Horst Auer. Es
sei daher wichtig, ,dass die Kom-
munen die Béder erhalten“. Den
Schulen empfiehlt er, auf die Schul-
&mter zuzugehen — und sich fiir den
Unterricht auch bei der DLRG Hilfe
zu holen. Sie bietet Unterstiitzung
in Theorie und Praxis.

Mehr Schwimmunterricht an
Schulen hilt auch die Wasserwacht
Bayern fiir winschenswert. Ge-
schaftsfithrer Peter Astashenko fin-
det allerdings noch wichtiger, , dass
die Gesellschaft wieder ein Gespiir
bekommt fiir Gefahren an und im
Wasser”. Schule, Elternhaus und
Gesellschaft miissten hier Hand in
Hand gehen. Nach Astashenkos
Einschitzung kénnen die Kinder im
landlichen Raum oft noch besser
schwimmen als in den groBen Stad-

ten: ,Ich selber komme aus der
Oberpfalz. Wir sind nicht ins Frei-
bad gegangen, sondern zu den Bag-
gerseen. Aber davor haben unsere
Eltern sichergestellt, dass wir
schwimmen kénnen.“ Auch heute

_sei das oft noch so.

RegelméRige Fortbildungen
fiir Lehrer in der Region

»Schwimmen ist eine wichtige
Grundkompetenz, die Kinder még-
lichst friihzeitig lernen sollen”, sagt
Max Pfeffer, Leiter der Schuldmter
fur Stadt und Landkreis Landshut.
»Dies ist Aufgabe der Schule, aber
natiirlich auch vor allem Aufgabe
der Eltern.” In der Grundschule sei
zunichst das ,Seepferdchen“ das
Ziel. Hier sollen Kinder unter ande-
rem 25 Meter schwimmen kénnen.
Diese Fahigkeit konne in einigen
Situationen durchaus lebensrettend
sein, betont Pfeffer und fligt hinzu:
,Natiirlich wére es auch Ziel, die
Schwimmféhigkeit und -fertigkeit
dann weiter individuell auszubatu-
en. Wenn dabei viele den Frei-
schwimmer schaffen wiirden, wire
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das erfreulich, aber meines Erach-
tens nicht unbedingt notwendig.“

Laut den Bezirksregierungen er-
langen in Niederbayern und in der
Oberpfalz jahrlich jeweils etwa 15
Lehrer die Erlaubnis, selbststéindig
Schwimmunterricht zu erteilen.
Ungetahr genauso viele machen das
Rettungsschwimmerabzeichen in
Bronze, welches Begleitpersonen
benétigen.

Die Regierung der Oberpfalz ver-
weist zudem auf ein Schwimmpro-
jekt in Regensburg. Seit zehn Jah-
ren nehmen alle Drittkldssler aus
Stadt und Landkreis fiir eine Woche
taglich eine Stunde lang gemeinsam
Schwimmunterricht. Beim letzten
Kurs seien 49 Schulen, 112 Klassen
und 2589 Schiiler beteiligt gewesen.
»von 770 Nichtschwimmern haben
90 Prozent das Schwimmen ge-
lernt“, sagt Regierungssprecher
Markus Roth. Das Regensburger
Projekt solle nun auf weitere Schul-
amtsbezirke ausgedehnt werden.
Vergleichbare Projekte gibt es laut
der Regierung von Niederbayern
auch in der Stadt Deggendorf und
im Landkreis Rottal-Inn.



